
REGOLE DA SEGUIRE PER VIVERE #NOGRAVITY a.a 2026-2027

Chiunque voglia  far  parte dell'Asd  NoGravity  Ballet  può presentare domanda con l'apposito  modulo  di  iscrizione.
Statuto, Atto Costitutivo, Regolamento e Codice di Condotta per la tutela dei minori sono disponibili anche alla pagina
“AVVISI” del sito web dell'Associazione (http://www.nogravityballet.com/avvisi).

Norme di comportamento:
 Per poter accedere e frequentare i locali associativi è richiesto un comportamento dignitoso e rigoroso, nel

rispetto di tutti i frequentatori della scuola oltre che per gli insegnanti e per tutto il personale. 
 È preferibile che l'accesso all'interno della scuola sia del solo tesserato che deve svolgere la lezione, onde

evitare assembramenti in sala di  attesa.  In  ogni  caso,  si  chiede agli  accompagnatori di  sostare nei luoghi
comuni il minor tempo possibile. 

 È preferibile che gli allievi si presentino già in tenuta per lo svolgimento della lezione. È obbligatorio indossare
sempre la divisa del proprio corso di appartenenza (NON sono ammessi altri tipi di abbigliamento). 

 In relazione alla disciplina da svolgere, si raccomanda di raccogliere i capelli (per la danza  chignon) PRIMA
dell’inizio della lezione.

 È raccomandata la massima puntualità.
 In  caso  di  assenza  alla  lezione,  è  gradito  l’avviso.  In  ogni  caso,  affinché  si  possa  ottenere  una  buona

preparazione, i corsi dovranno essere seguiti con regolarità.
 È  necessario  sostare  nello  spogliatoio  il  minor  tempo possibile,  avere  ordine  nel  riporre  i  propri  effetti

personali e rispetto verso quelli altrui. 
 La scuola è fornita sia di spogliatoi femminili che maschili. L’accesso allo spogliatoio femminile è consentito

SOLO alle allieve della scuola ed alle accompagnatrici donne. Le bambine accompagnate da donne dovranno
quindi  utilizzare  lo  spogliatoio  femminile.  Qualora,  invece,  le  bambine  siano  accompagnate  da  uomini,
dovranno utilizzare lo spogliatoio maschile.

 Per il rispetto di tutti, è assolutamente necessario lasciare puliti tutti gli ambienti della scuola (sala d’attesa,
sale da studio,  bagni e spogliatoi).  E'  vietato consumare cibo all'interno della struttura,  salvo che non sia
strettamente necessario.

 Per  garantire  la  massima qualità  delle  lezioni,  sono da  evitare  confusione  e  rumori  fastidiosi  sia  in  sala
d'aspetto che negli spogliatoi.

 I bambini che usufruiscono dell'area giochi dovranno farlo sempre sotto il controllo di un adulto. 
 È obbligatorio rispettare la raccolta differenziata all’interno della struttura.
 In sala, sono assolutamente vietati chewing gum o caramelle, anelli, orologi,  catenine, orecchini e tutti gli

oggetti non idonei alla disciplina da svolgere, in quanto pericolosi per l’attività stessa. 
 Qualora  la  disciplina  richieda  l’utilizzo  di  scarpe,  è  consentito  indossare  solo  calzature  idonee  all’uso,

perfettamente pulite e NON provenienti dall’esterno.
 Qualora la disciplina richieda l’utilizzo di calzettoni, è assolutamente vietato svolgere l'attività a piedi nudi o

con calzini già usati nell'arco della giornata. 
 Giornalmente tutti i nostri locali sono sanificati attraverso adeguati macchinari che producono ozono, capaci

di inattivare il 99,9% dei microrganismi (essendo battericida e virustatico), oltre che capaci di eliminare funghi,
spore, pollini, polveri ed acari. 

Organizzazione dei corsi:
 Le lezioni seguono:

o Il calendario accademico, consegnato al momento dell’iscrizione. 
o L’orario, consegnato al momento dell’iscrizione. Si precisa che tale orario potrà subire variazioni in

itinere solo sulla base di validi motivi organizzativi.

 Le classi sono formate:
o Nei primi anni di corso, in relazione all’anno di nascita di riferimento.
o Nei corsi avanzati, in relazione all’età ed al livello dell’allievo.

 È possibile seguire lezioni private per le quali è necessario prenotarsi presso la segreteria. 



 Durante l'anno accademico, gli allievi saranno coinvolti in:
o Lezioni aperte nel periodo precedente le vacanze natalizie.
o Spettacolo di fine anno accademico nella seconda metà di giugno.
o Per  gli  allievi  del  percorso  professionale  MASTER  sono  inoltre  previste  trasferte  nazionali  ed

internazionali per la partecipazione a concorsi ed eventi extra.

Iscrizione e pagamenti:

 Per accedere ai corsi è necessario iscriversi. Il pagamento dell’iscrizione (comprensiva di tesseramento CSEN e
relativa assicurazione base) non può essere rimborsato ed è valido  per l’anno accademico in corso. 

 Per frequentare le lezioni è obbligatorio consegnare il  certificato medico “di idoneità alla pratica sportiva di
tipo non agonistico”, fatta eccezione per gli allievi del percorso MASTER, per i quali si richiede il  certificato
medico agonistico. 

 Per il pagamento dei corsi di gruppo, si può scegliere la formula singola lezione, mensile o trimestrale:
o La  formula  singola  lezione  prevede  il  pagamento ad  ogni  ingresso  e  deve essere  comunicata  in

anticipo (non è possibile richiedere questo tipo di pagamento a posteriori sulla  base del  numero
delle lezioni effettivamente svolte durante il mese/trimestre).

o Il mensile deve essere saldato entro il giorno 10 del relativo mese.
o Il  trimestrale,  per poter usufruire dello sconto previsto, deve essere saldato  entro il giorno 10 del

relativo primo mese, pena la perdita dello sconto stesso.
o Non sono previsti recuperi delle lezioni perse dall’allievo per motivi personali e di salute (salvo casi

eccezionali che determinino un’assenza superiore a 30 giorni), né è possibile richiedere il rimborso o
lo sconto sul successivo pagamento. 

o Il costo del mensile/trimestrale è da considerarsi invariato per qualsiasi mese/trimestre dell’anno, in
quanto calcolato come  media,  tenendo  conto dei  periodi  con un  numero maggiore o  minore  di
lezioni. 

 Per  il  pagamento  del  corso  Pilates  Reformer,  organizzato  in  minigruppi  da  massimo  quattro  persone,  è
possibile scegliere tra pacchetti da 5, 10, 20, 30 o 40 lezioni, tutti validi per sei mesi dalla data di acquisto: 

o I  pacchetti  sono  nominativi  e  pertanto  possono  essere  utilizzati  esclusivamente  dal  tesserato
intestatario. 

o La prenotazione delle lezioni  avviene comodamente tramite l’App  BookyWay,  attraverso la quale
ogni tesserato può consultare in tempo reale il calendario delle lezioni disponibili, verificare i posti
ancora  liberi  e  prenotare autonomamente le  proprie  lezioni.  L’App consente inoltre di  gestire in
autonomia le prenotazioni, permettendo di cancellare gratuitamente una lezione già prenotata entro
e  non  oltre  12  ore  dall’orario  di  inizio.  In  questo  modo,  il  posto  può  essere  nuovamente  reso
disponibile per gli altri tesserati;

o Sarà possibiile,  inoltre,  per i  tesserati  che ne facciano richiesta,  concordare un orario  specifico  e
ricorrente,  così  da  poter  fissare  automaticamente  una  o  più  lezionI  a  settimana  senza  dover
effettuare ogni volta una nuova prenotazione tramite App. In questo caso la lezione è da considerarsi
riservata e non sono previsti recuperi in caso di assenza o mancata partecipazione;

o È possibile richiedere lezioni singole private o lezioni di coppia private.

 I pagamenti possono essere effettuati in contanti o tramite bonifico bancario:
INTESTAZIONE:
A.S.D. NOGRAVITY BALLET
VIA DELL'INDUSTRIA, 344 - 62014 CORRIDONIA (MC)
IBAN: IT 43 C 08491 68872 000110101839
presso: BANCO MARCHIGIANO CREDITO COOPERATIVO filiale di Civitanova Marche (MC)

 Come stabilito dalla legge, è possibile richiedere la certificazione dei pagamenti per la detrazione fiscale nel
limite del 19% per le spese sostenute dai ragazzi di età compresa tra i 5 ed i 18 anni, fino ad un massimo di
€210 (da ripartire tra i genitori) solo per i pagamenti tracciabili, dunque effettuati tramite bonifico bancario.

                Nome e Cognome allievo: _______________________________________
                                                                                                    

Corridonia, lì    _______________                          Per presa visione _______________________________________
       (se minore, firma del genitore)


